Préparer efficacement son oral de stage
Objectif :
Devant un jury de 3 ou 4 personnes (enseignants, parents, et professionnels), vous devrez :

- vous présenter dans la langue étrangére de votre choix : anglais, allemand, espagnol ou
italien

(nom, age, d’ou je viens, €tablissement scolaire, nom de I'entreprise, dates du stage)
- présenter votre stage en reprenant les points essentiels de votre rapport.

Votre exposé devra durer 5 minutes, et ensuite le jury vous posera des questions pendant 5
minutes. Vous devrez avoir en votre possession votre rapport de stage que vous présenterez
au jury en début de soutenance, en méme temps que votre convocation et votre piece
d'identité.

C'est une performance orale : entrainez-vous a a) parler de facon a vous faire
comprendre : bien ar-ti-cu-ler ; ne parler ni trop lentement (ennui du jury) ni trop vite
(permet au jury de vous suivre) ; parler assez fort ; b) utiliser une langue adaptée a cet
exercice : le registre courant, et si possible soutenu, est attendu. Le vocabulaire familier est
proscrit (équivalent d'une orthographe déplorable a l'écrit) c) ne pas lire vos notes (elles sont
1a pour vous rassurer) et regarder alternativement les membres du jury ; d) pensez a vous
servir de vos annexes si elles peuvent illustrer votre propos ; e) adopter une posture
adéquate, dynamique. Ne croisez pas les jambes ni les bras ; habillez- vous correctement,
soyez a l'aise tout en restant poli. structurer votre exposé ; et guider le jury dans votre
exposé en utilisant des phrases de transition entre chaque sous partie et partie

Par exemple : (apres la présentation en langue étrangere) comme vous l'avez compris, mon stage s'est
déroulé dans l'entreprise x, je vais maintenant vous exposer mes motivations pour avoir choisi ce stage ... /
(pour enchainer avec le développement) Au cours de mon stage, j'ai pu observer de preés le métier ......, et
je vais vous expliquer ce que fait au quotidien un... / (pour conclure) Mon exposé est terminé, je suis
maintenant a votre disposition pour répondre a vos questions etc...

Proposition de plan de présentation de I'oral : Introduction - On se présente en langue
vivante, - Puis en francais, on présente globalement le stage (lieu, date), pourquoi on a choisi
ce lieu de stage /cette entreprise.

I. Présentation de I’entreprise

- Type d’entreprise (TPME, grande entreprise...) et secteur d’activité - Implication
géographique ; - Organisation dans l'entreprise

IL.Déroulement du stage :

- Activités de la semaine, de fagon synthétique mais suffisamment précises pour que votre
jury puisse se les représenter ; - Ce que vous avez aimé et/ou pas aimé.

III. Découverte d’'un métier
- Présentation d'un métier, point de vue personnel sur le métier
Bilan

Ce que vous a apporté€ ce stage, par rapport a la connaissance du monde du travail Lien vers
le projet d’orientation (incidence ou non sur le futur projet professionnel)

Divers : Vous pouvez préparer un document numérique (powerpoint) pour cette



soutenance. Assurez-vous cependant avant le jour de l'oral que le format de votre document
sera lisible par les ordinateurs du collége (pour cela, tester votre clé USB quelques jours avant
au CDI!)

Vous pouvez amener tout objet ou documents qui illustreront votre expose€. Pensez
cependant a vous entrainer a les citer efficacement lors de votre exposé.

Les membres du jury auront sous les yeux votre rapport de stage : n'hésitez pas a leur
demander de se référer aux différentes photographies que vous auriez mises en annexe, si
celles-ci éclairent de facon pertinente votre exposé.



